
REISEZEIT BOCHUM

CHECKLISTE FÜR

DIE REISE

Diese Checkliste soll lediglich ein Vorschlag zur Reisevor-
bereitung sein und erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit.



Allgemeine Reisevorbereitung
Einreisebestimmungen / Visa überprüfen 
Gültigkeit des Reisepasses prüfen 
Kopien der Reisedokumente anfertigen 
Reiseversicherung abschliessen 
Auslandskrankenschein besorgen 
Über Impfvorschriften beim Hausarzt informieren 
Maximalgewicht des Reisegepäcks beachten 
Stromspannung und -anschlüsse des Urlaubslandes
beachten, evtl. Adapter besorgen 
Freunde / Verwandte / Geschäftspartner über Urlaub
informieren 
Gegebenenfalls Anrufbeantworter besprechen 
Zeitungsabo abbestellen 
Offene Rechnungen bezahlen 



Reisedokumente
Reisepass / Personalausweis 
Kinderausweis / -pass 
Visum 
Führerschein 
Behindertenausweis 
Studenten- / Schülerausweis 
Impfpass 
Buchungsunterlagen der Reise 
Flugtickets 
Busfahrschein 
Bahnfahrkarten 
Fährscheine 
Mietwagengutschein 
Hotelgutschein 



Geld / Finanzen
Währung des Urlaubslandes besorgen  
Über Umtauschkurs  informieren 
Bargeld mitnehmen / Einfuhrbestimmungen beachten 
Kreditkarte / EC-Karte einstecken 
Traveler – Reiseschecks kaufen 
Über Geldwechsel im Urlaubsland informieren 

Reiseapotheke
Schmerztabletten 
Mittel gegen Magen- / Darmbeschwerden 
Erkältungsmittel, Halstabletten, Nasentropfen 
Fieberthermometer 
Pflaster / Verbandsmaterial 
Schere (nicht ins Handgepäck bei Flugreisen) 
Desinfektionsmittel 
Impfstoffe 
Verhütungsmittel 
Persönliche Medikamente 





Bekleidung und Textilien
Pullover 
T-Shirt 
Hemd 
Hose 
Krawatte 
Anzug 
Kleider 
Röcke 
Unterwäsche 
Strümpfe / Socken 
Sportbekleidung 
Sport- / Freizeit- / Wanderschuhe 
Abendschuhe  
Sandalen / Badeschuhe 
Regen- / Windjacke 
Hut / Mütze / Handschuhe 
Badehose / Bikini 
Schlafanzug / Nachthemd 
Gürtel / Hosenträger 
Schal / Halstuch / Kopftuch 
Handtücher 
Badetücher 
Waschlappen 



Kulturtasche
Deo 
Haarshampoo 
Duschgel 
Seife 
Zahnpasta 
Zahnbürste 
Zahnseide 
Mundwasser 
Rasierwasser 
Rasierklingen 
Rasierapparat 
Aftershave 
Haarbürste / Kamm 
Lippenstift / Nagellack 
Make-Up / Schminkutensilien 
Parfum 
Bodylotion 
Nageletui (nicht ins Handgepäck bei Flugreisen) 
Haarspray 
Sonnencreme 
Mückenspray 
Taschentücher 





Schreib- und Leseutensilien
Schreibblock 
Stift / Kugelschreiber 
Adressbuch 
Visitenkarten 
Reiseführer über das Urlaubsland 
Zeitschriften / Reisemagazine 
Bücher 
Rätselhefte 
Sprach- / Wörterbücher 



Reiseelektronik
Haartrockner 
Reisewecker 
Walkman / Radio 
Laptop 
Adapter für die Steckdose 
Handy - Ladegerät 
Fotoapparat (Filme besorgen) 
Camcorder 
Batterien 
Taschenlampe 
Hörgerät / Batterie 



Sportausrüstung
Tennis 
Golf 
Fuss- / Basket- / Volleyball 
Reiten 
Tauchen 
Ski / Snowboard 
Bergsteigen / Klettern 
Fahrrad 
Wandern 
Kanu 



Sonstige Reiseartikel
Handtasche 
Rucksack 
Feuerzeug / Streichhölzer 
Taschenmesser (nicht ins Handgepäck bei Flugreisen) 
Spiele 
Sonnenbrille 
Reservebrille 
Kontaktlinsen + Zubehör 
Nähzeug 
Bettwäsche / Kopfkissen 
Flaschen- / Dosenöffner (nicht ins Handgepäck, s.o.) 
Fernglas 
Armbanduhr 
Regenschirm 
Kühlbox mit Getränken / Verpflegung für die Autofahrt 





Kinder- und Babyutensilien

Windeln 
Kuscheldecke 
Reisegitterbett / Bettzeug 
Kinderwagen 
Buggy 
Kindersitz 
Trinkflaschen 
Schnuller 
Fieberthermometer 
Feuchtigkeits- / Öltücher 
Body 
Strampler 
Babynahrung 
Zugabemittel für die Nahrung (Medikamente) 
Flaschenwärmer 
Wasserkocher 
Löffel / Teller 
Puder 
Wattestäbchen 
Haut- / Sonnencreme 
Mütze 
Medikamente 
Bekleidung (passend für die Jahreszeit) 
Babyfon 
Spieluhr 
Lieblingsstofftier 
Kinderbücher 
Spielzeug 



Unmittelbar vor der Abreise

Gas abstellen 
Elektrogeräte überprüfen 
Alarmanlage aktivieren 
Fenster schliessen 
Kühlschrank leeren 
Wasser zudrehen 
Garten / Garage überprüfen 
Heizung zurückdrehen 
Blumen giessen 
Haustiere versorgen 
Schlüssel abgeben 
Postkasten leeren 




