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 Lhasa – Potala Palast

 Routenkarte

 Neugierige Kinder 

 Grabstupas

Von Peking über Lhasa bis nach Xi'an per Bahn
14-tägige gef. Reise von China über das Dach der Welt nach Xi'an  
Die Bahnstrecke nach Lhasa ist eines der aufwendigsten Eisenbahnwerke der
Welt mit zahlreichen Rekorden: die höchst gelegene Eisenbahnstrecke der
Welt, der höchst gelegene durch gefrorene Erde getriebene Tunnel der Welt,
der höchst gelegene Bahnhof der Welt (5068 m Höhe), die höchst gelegene Ei-
senbahnbrücke der Welt auf dem Qinghaai-Tibet-Plateau (3800 m hoch).
Die Lhasa-Bahn 
Die Lhasa-Bahn verbindet die Provinz Qinghai in China mit der Hauptstadt Ti-
bets, Lhasa. Mit einem Scheitelpunkt von 5072 m ist sie die höchst gelegene
Bahnstrecke der Erde und hat auf 5068 m mit Tanggula auch den höchsten
Bahnhof der Welt. In Höhen von mehr als 4000 m verlaufen rund 960 der 1956
Streckenkilometer.
Programm 
1./2. Tag: Anreise (1xA). Flug mit einer renommierten Fluggesellschaft von
Frankfurt/M. nach Peking. Empfang durch Ihre Reiseleitung am Flughafen u.
Transfer zum Hotel. Nach einem Bummel über den Platz des Himmlischen
Friedens, Willkommens-Abendessen.
3. Tag: Peking - Lanzhou (F/M/A). Ein Ausflug per Rikscha bringt Sie in bis-
her wenig bekannte Stadtviertel mit Fotostopp am Trommelturm. Dann Abfahrt
des Zuges nach Lanzhou. Übernachtung im Schlafwagen-Abteil im Zug.
4. Tag: Lanzhou (F/M/A). Ankunft am Nachmittag in Lanzhou. Stadtrundfahrt
und Besichtigung der Eisernen Brücke. Übernachtung im Hotel.
5. Tag: Tausend-Buddha-Tempel (F/M/A). Ausflug zu den Grotten des Tau-
send-Buddha-Tempels nach Binglingsi. Am berühmten Gelben Fluss, Huang
He, finden sich zahlreiche Höhlen. Nachmittags Weiterfahrt im Bus nach Xi-
ning. Abendessen und Übern. im Hotel in Xining.
6. Tag: Gelbmützen-Kloster Kumbum (F/M/A). Dem Besuch des Gelbmützen-
Klosters Kumbum folgt der Höhepunkt der Reise, die Bahnfahrt nach Lhasa.
7. Tag: Hinauf nach Lhasa (F/M/A). Die Fahrt über die Weiten des Qinghai-
Tibet-Plateaus mit einer durchschnittl. Höhe von mehr als 4000 m, ist spekta-
kulär. Sie überqueren den Kunlun-Pass u. passieren die erste Yangtse-Brücke.
Das Fenghou- Gebirge durchfahren Sie im höchstgelegenen Eisenbahntunnel
auf 4095 m. Weiter geht die Fahrt entlang des Nyainqentangra Shan. Sie über-
queren den Tanggula-Pass, durchfahren den Bahnhof Tanggula (5068 m) und
erreichen abends die Sonnenstadt Lhasa (3700 m), wo Sie übern..
8. Tag: Lhasa (F/M/A). Besichtigung des Jokhang-Tempels. Bummel über den
Barkhor Markt und Besuch des Sera-Klosters. Anschließend Besichtigung der
Sommerresidenz des Dalai Lama - der Juwelengarten Norbulingka.
9. Tag: Die größten Klosterstätten Tibets (F/M/A). Morgens Besuch des riesi-
gen Potala- Palasts aus dem Jahr 1654. Nachmittags Weiterfahrt zum Drepung-
Kloster.
10./11. Tag: Per Zug nach Xi'an (2x F/M/ A). Am Morgen des 10. Tages Wei-
terfahrt im Zug von Lhasa über Xining, Lanzhou und Tinshui nach Xi'an. Die
beeindruckenden Landschaften Tibets und Chinas können Sie bequem von Ih-
rem Abteil aus genießen. Ankunft am Abend des 11. Tages und Transfer zum
Hotel.
12. Tag: Terrakotta-Armee (F/M/A). Vormittags besuchen Sie die Ausgra-
bungsstätte der Terrakotta-Armee (UNESCO Welterbe). Anschließend bum-
meln Sie durch die Stadt und besuchen die Große Wildganspagode. Am Abend
fahren Sie mit dem Zug weiter nach Peking.
13. Tag: Peking (F/A). Ankunft in Peking und Tag zur freien Verfügung. Als
Abschiedsessen genießen Sie heute die berühmte Peking-Ente. Übern. im Ho-
tel.
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 Beobachtungen am Wegesrand

14. Tag: Heimreise (F). Morgens Transfer zum Flughafen und Rückflug nach
Deutschland. 
Programmänderungen vorbehalten. F=Frühstück, M=Mittag-, A=Abendessen
So wohnen Sie 
Im Zug: Alle Zugfahrten in chines. Zügen: Waggons mit 4-Bett-Abteilen. In
jedem Waggon sind Waschgelegenheiten und Toiletten vorhanden. Die Züge
führen Speisewagen mit. Bei der Fahrt Xining - Lhasa sind die Waggons mit
Sauerstoffversorgung ausgestattet.
Im Hotel: 3 Übernachtungen in First- Class und 5 Übern. in Mittelklassehotels
in Zimmern mit Bad oder Dusche, WC.
DZ1: 4-Bett-Abteil/Doppelzimmer
EZ1: 4-Bett-Abteil/Einzelzimmer
DZ2*: 2-Bett-Abteil/Doppelzimmer
EZ2*: 2-Bett-Abteil/Einzelzimmer
EZ3*: 2-Bett-Alleinben./Einzelzimmer
Hinweise 
* = Die Strecke Xining - Lhasa ist erfahrungsgemäß sehr stark nachgefragt und
es wird in diesem Fall nur eine Fahrkarte pro Person verkauft. Daher ist die
Fahrt nur im 4-Bett-Abteil möglich. Die Mehrkosten für Fahrten im 2-Bett-Ab-
teil beziehen sich daher nicht auf diese Strecke. Da Sie bei dieser Reise in sehr
große Höhen kommen (bis auf 5072 m) sollten Sie sich in guter körperlicher
Verfassung befinden. Bitte konsultieren Sie ggfs. einen Arzt. Gerne senden wir
Ihnen auf Anfrage die Programme, Preise und Termine für die geführte Reise
auf der Seidenstraße nach Lhasa per Bahn zu.
Eingeschlossene Leistungen 

Linienflüge mit Lufthansa od. gleichwertiger westl. Airline (Economy
Class) Frankfurt/M. - Peking - Frankfurt/M. inkl. Abflugsteuern 
Fahrt u. 4 Übernachtungen im Zug 
8 Hotelübernachtungen lt. Programm 
Verpflegung lt. Programm 
Ausflüge, Transfers und Eintritte lt. Programm 
begleitende deutsch sprechende Reiseleitung ab/bis Peking zusätzlich zur
örtl. deutsch- oder englisch sprechenden Reiseleitung 
Reisedokumentation 

Mindestteilnehmerzahl: 12 Personen
Maximalteilnehmerzahl: 20 Personen
Reisezeitraum: 29.08. - 10.10.2010
Reisetermine 
29.8., 12.9., 10.10.2010
Preise pro Pers.
DZ1L 2763€
DZ2L 3200€
EZ1L 3058€
EZ2L 3495€
EZ3L 4369€
AUFPREISE
Aufpreis für innerdeutsche Anschlussflüge mit Lufthansa 170 €
Visum China 55 €

14 Tage / 12 Nächte, gef. Zugreise, pro Pers. 4-Bett-Abteil/DZ,
Verpfl. lt. Programm, ab Frankfurt

ab  2763 €


